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コンピューターウイルス感染対策について（ご連絡） 

 

拝啓 平素より当協会の活動に対し、格別のご理解とご協力を賜り厚く御礼

申し上げます。 

当協会の複数の支部よりコンピューターウイルスに感染したとの連絡が入って

おり、また、関係者を騙ったなりすましメールの受信も確認されています。 

報告の中には深刻なものも含まれております。すでに都道府県支部の皆様に

おかれましては、コンピューターウイルス感染対策を講じられていることと

存じますが、改めて基本的な対策をご案内いたしますので、引き続き対策の強化を

賜りたく、よろしくお願い申し上げます。 

敬具 

 

記 

≪基本的なコンピューターウイルス感染対策≫ 

①Windows-Updateは必ず最新を適用する 

②ウイルス対策ソフトを導入し、パターンファイルを最新に保つ 

③不審なメールは開封せずに削除する（添付ファイルを開かない） 

 ・送信者、受信日時を確認する（未来日付で受信しているメールは削除する） 

  ・状況により送信者に電話などでメールを送られたか確認する 

  ・メール本文に違和感のある言い回しがあれば注意する 

  ・添付ファイルがあり、メール本文にパスワードが書かれているものは開かない 

④万一、感染対策に不安がある場合にはシステム会社等に確認を行う 

以上 
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