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ワークサポートケアマネジャー
ガイドブック  ～仕事と介護の両立のために～

◆ワークサポートケアマネジャーは、働く人々の仕事と介護の両
立を支援するプロフェッショナルです。介護支援専門員の専門
性を活かし、仕事と介護の両立支援に関わる企業の取組みを推
進し、個々の社員の仕事と介護の両立をサポートします。

◆ワークサポートケアマネジャーには、幅広い知識と実践が求
められます。本書は、特別委員会において必要とされた基礎
知識を網羅しています。また、日本介護支援専門員協会が開
発した独自の様式を用いた、さまざまな実践例を多数、掲載
しています。

商品No.700250

〇序　章 働く人々の仕事と介護の両立をいかに支援するのか
〇第１章 ワークサポートケアマネジャーの目的と役割
 　第１節　ワークサポートケアマネジャー創設の目的 ／ 第２節　ワークサポートケアマネジャーの役割

〇第２章 仕事と介護の両立支援の理解と関連職種との連携
 　第１節　ワークサポートケアマネジャーと他職種との関係について
 　第２節　社会保険労務士と連携する上での基本的知識
 　第３節　産業医等と連携した介護離職等への対応 ／ 第４節　インフォーマルサポートの理解

〇第３章 企業・法人及び団体の「仕事と介護の両立支援」の課題と従業員への支援や企業の風土醸成
 　第１節　企業・法人及び団体等の両立支援とその課題
 　第２節　仕事と介護を両立しやすい企業環境づくり（企業の風土醸成）
 　第３節　従業員が抱える課題と必要な支援

〇第４章 ワークサポートケアマネジャーの展開（基本知識と技術）
 　第１節　企業及び社員等に向けた支援の理解 ／ 第２節　企業等のニーズ把握と支援方針の検討
 　第３節　社員への支援に当たって～面接技術と心構え～ ／ 第４節　ニーズ把握と支援方針の検討
 　第５節　リスクマネジメント

〇第５章 ワークサポートケアマネジャーの実践 ～演習～
 　第１節　ワークサポートケアマネジャーの実務 ／ 第２節　「仕事と介護の両立支援」の理解・啓発
 　第３節　職員等の個別相談 ／ 第４節　介護離職予防～介護のある暮らしを「備える」

〇参考資料 各種参考様式集

「ワークサポートケアマネジャー」は日本介護支援
  専門員協会が新たに創設した認定制度です。
  本書が唯一の公式テキストです。
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◆日本介護支援専門員協会会員のみに特別価格で販売いたしますので、必ず会員番号をご記載ください。
◆非会員は定価にて販売いたします。
◆送料は1回の発送につき440円（税込）です。
◆図書は発刊となり次第、社会保険研究所よりお送りいたします。
◆請求書、振込用紙を同封いたします。振込用紙にて、コンビニエンスストア、ゆうちょ銀行、郵便局または
銀行でお支払いください。
◆発送後の乱丁・落丁本以外の返品･交換はご容赦願います。
◆商品の発送・請求については、社会保険研究所（TEL. 03－3252－7901）までお問合せください。
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